
Сетка   образовательной деятельности  в МБДОУ № 16 на 2024-2025  уч.год. 

№ группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№5(1мл.) 

 
Итого: 10 

(1ч.40м.) 

1. Х.э.р: Музыка 

09.00-09.10(зал) 

2.Х.э.р: Рисование 

9.20-9.30 

 

 

1. Познавательное  

развитие  

 09.00-09.10 

 

2. Физич.развитие 

15.30-15.40  15.40-15.50 

1. Х.э.р: Музыка 

09.00-09.10(зал) 

2.Х.э.р.:Лепка 

09.20-09.30 

 

1.Речевое развитие 

09.00-09.10 

 

 

2. Физич.развитие 

15.30-15.40    15.40-15.50 

 

1. Физич.развитие 

09.00-9.10      09.10-9.20 

 

2.Х.э.р.:Конструктивн

о-модельная 

деятельность 

15.40-15.50 

№4(2мл.) 

 
Итого:10 

(2ч. 30 м.) 

1. Познавательное 

развитие 

09.25-09.40 

 

2.Физич.развитие 

15.25-15.40 (холл)  

 

1. Х.э.р.: Музыка  

09.00-09.15(зал) 

 

2. Речевое развитие 

09.25-09.40 

1. П.р: Ф.Э.М.П  

09.25-09.40 

 

2. Физич.развитие 

15.25-15.40 (зал)  

1. Х.э.р.: Музыка 

09.00-09.15 (зал) 

 

2. Х.э.р: Рисование 

09.25-09.40 

 

1. Х.э.р:Лепка/ 

аппликация  

9.00-9.15 

2.Физич.развитие 

 9.25-9.40(холл) 

 

 

№10(сред.) 

 
Итого:10 

(3ч. 20 м.) 

1. Познавательное 

развитие 

9.00-9.20 

 

2.Физич.развитие 

10.00-10.20(зал) 

1. Речевое развитие 

09.00-09.20 

 

2.Х.э.р:Музыка 

9.30-9.50 (холл) 

 

1. П.р: Ф.Э.М.П. 

9.00-9.20 

 

2.Физич.развитие 

09.30-09.50(холл) 

 

 

1. Х.э.р.:Лепка   

/аппликация/ 

09.00-09.20 

 

2. Физич.развитие 

15.25-15.45(холл) 

1. Х.э.р.:Рисование 

    09.00-09.20 

 

     

2.Х.э.р:Музыка 

9.30-9.50 (зал)  

№6 

(средн.) 

(ЗПР) 
Итого:11 

(3ч.40м.) 

1. Физич.развитие  

9.00-9.20 (холл) 

 

2.П.р.,Р.р.:Ознаком. с 

окр.миром и разв.речи 

9.30-9.50  9.50-10.10 

 

1. Р.р.: развитие 

речевого 

фонематического 

восприятия  

9.00-9.20      9.30-9.50 

 

2. Х.э.р.: Музыка 

10.00-10.20 (холл) 

1. П.р:Ф.Э.М.П. 

09.00-09.20      09.20-9.40 

 

2.Физич.развитие  

10.00-10.20(холл) 

 

3. Х.э.р.:Рисование 

15.30-15.50    15.50-16.10 

1. Физич.развитие 

09.00-09.20 (зал) 

  

2. Х.э.р.:Лепка 

/аппликация/  

9.30-9.50     9.50-10.10 

 

1. Х.э.р:Музыка 

9.00-9.20 (зал) 

  

2. П.р.,Р.р.:Ознаком. с 

окр.миром и разв.речи  

9.30-9.50    9.50-10.10 

 

№7(сред.) 

(ТНР) 
Итого:13 

(4ч.20 м.) 

1.Познавательное 

развитие / 

2.Формирование 

лексико-

1. Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка  

1. Физич.развитие 

9.00-9.20 (холл) 

 

2. П.р: Ф.Э.М.П.  

1. Р.р.:Развитие 

фонематического 

восприятия/  

2.Х.э.р.:Лепка  

1. Р.р.:Развитие 

связной речи 

9.00-9.20    9.20-9.40 
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грамматических 

средств языка / 

9.00-9.20     9.30-9.50 

 

3. Х.э.р.: Музыка 

15.25-15.45 (зал) 

9.00-9.20   9.20-9.40 

  

2. Физич.развитие 

10.00-10.20 (зал) 

 

  

9.30-9.50 

 

 

 

3. Х.э.р.: Рисование 

15.30-15.50 

/аппликация/ 

9.00-9.20  9.30-9.50  

 

 

3. Х.э.р: Музыка 

15.25-15.45(зал) 

 

2.Физич.развитие 

15.25 -15.45(зал) 

 

 

№11 

(старшая) 

(ТНР) 
Итого:14 

(5ч. 40 м.) 

1.Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка и 

развитие связной 

речи/  

09.00-09.25  09.35-09.50 

 

2. Физич.развитие 

на прогулке  

11.50-12.15 

 

3.Х.э.р.:Рисование 

15.30-15.55 

1. Х.э.р.: Музыка 

09.25-9.50 (зал) 

  

2.Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка и связной 

речи/  

10.00-10.25    10.25-10.50 

 

 

3. Познавательное 

развитие 

15.30-15.55 

1. П.р:Ф.Э.М.П./  

09.00-09.25      09.25-09.50 

 

2. Х.э.р.: Рисование 

 10.00-10.25 

 

 

 

3.Физич.развитие 

15.50-16.15(зал) 

 

 

1.Х.э.р: Музыка 

9.25-9.50 (зал) 

 

2.Формирование лексико-

грамматических средств 

языка и связной речи   

10.00-10.25      10.25-10.50 

 

 

1. Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка и 

связной речи 

/2.Х.э.р.:Лепка  

/аппликация/ 

09.00-09.25  09.35-10.00  

  

 

3.Физич.развитие 

15.55-16.20(зал)  

№1 

(стар. 

общеразви

вающая) 

 

 
Итого:13 

(5ч.15 мин) 

1. П.р.:Приобщение к 

социокультурным 

ценностям    

09.00-09.09.25 

 

2. Х.э.р.: Рисование 

9.35-10.00 

  

 

3. Х.э.р.: Музыка 

15.55-16.20 (зал) 

1. Речевое развитие 

9.00-9.25 

 

2. Х.э.р.:Рисование 

9.35-10.00 

  

 

 

 

3.Физич.развитие 

15.25-15.50(зал) 

1. П.р:Ф.Э.М.П. 

9.00-9.25  

 

 

2. Физич.развитие 

на прогулке  

11.50-12.15 

 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте)         

09.00-09.25 

 

2. П.р.: Ознакомление с 

миром природы 

09.35-10.00 

 

3.Х.э.р.: Музыка 

15.55-16.20(зал) 

1.Х.э.р.: Лепка   

/аппликация/   

9.00-9.25  

   

2.Физич.развитие 

9.50 -10.15 (холл) 

 

 

№12 

(подгот.) 

 

1. Х.э.р.: Музыка  

 9.20-9.50  (зал)  

 

2.П.р.,Р.р.:Ознаком. с 

1..П.р:Ф.Э.М.П/ 

2. Х.э.р.: Рисование 

9.00-9.30   9.40-10.10 

 

1. Х.э.р.: Музыка  

9.20-9.50  (зал)  

 

2.Р.р.: Развитие: 

1. П.р.:Ф.Э.М.П /  

2. Р.р.: подготовка к 

обучению грамоте/ 

9.00-9.30   9.40-10.10 

1. Х.э.р.: Лепка   

/аппликация/ 

2. П.р.,Р.р.:Ознаком. с 

окр.миром и разв.речи  
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(ЗПР) 

 

 
Итого:14 

(7 ч.) 

окр.миром и разв.речи/ 

 3.Х.э.р.: Рисование 

10.00-10.30  10.40-11.10 

  

 

3.Физич.развитие на 

прогулке:   

11.55-12.25  

 

 

 

развитие речевого 

фонематического 

восприятия и связной 

речи/ 

10.00-10.30   10.30-11.00 

 

     

2. Физич.развитие  

10.20-10.50 (зал) 

 

 

9.00-9.30    9.40-10.10 

 

3. Физич.развитие: 

10.25-10.55 (холл) 

 

№2(подг.) 

 

(ТНР) 
Итого:17 

(8ч.30 мин.) 

1. Р.р.: Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка/ 

2.П.р.:Приобщение к 

социокультурным 

ценностям  

9.00-9.30  9.40-10.10 

 

3.Физич.развитие: 

 на прогулке   

11.55-12.25 

1. Р.р.: Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка/ 

2. П.р:Ф.Э.М.П./ 

9.00-9.30  9.40-10.10 

3.Физич.развитие 

10.30-11.00 (зал) 

 

 

4. Х.э.р.:Рисование 

15.30-16.00 

1. Р.р.: Формирование 

лексико-грамматических 

средств языка/  

2. П.р.:Ознакомление с 

миром природы 

 9.00-9.30  9.40-10.10 

  

3.Х.э.р:Музыка 

10.40-11.10 (зал) 

 

 

1. П.р:Ф.Э.М.П. 

9.00-9.30         9.40-10.10 

 

2. Физич.развитие 

9.40-10.10 (зал) 

3.Х.э.р.:Рисование 

10.20-10.50 

 

4. Р.р.:Формирование 

правильного 

звукопроизношения  

15.30-16.00     16.00-16.30 

1. Р.р.: Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка/   

2. Х.э.р.:Лепка   

  /аппликация/ 

9.00-9.30  9.40-10.10 

 

3. Х.э.р:Музыка 

10.40-11.10 (зал) 

 

 

№3(подг.) 

 

 
Итого:14 

(7ч.) 

1. П.р.:Приобщение к 

социокультурным 

ценностям  

   9.00-9.30 

2. Х.э.р.:Рисование 

9.40-10.10  

3.Физич.развитие 

10.30-11.00(зал) 

 

 

 

 

1. Речевое развитие 

9.00-9.30  

 

2. П.р.: Ознакомление с 

миром природы  

9.40-10.10 

 

 

3.Физич.развитие 

16.00-16.30(зал)   

1. П.р:Ф.Э.М.П.  

9.00-9.30 

  

2.Х.э.р:Музыка 

10.00-10.30 (зал) 

  

3.Х.э.р.: Рисование 

15.30-16.00 

1. П.р:Ф.Э.М.П.  

9.00-9.30 

2. Х.э.р.:Лепка   

  /аппликация/ 

 9.40-10.10 

 

 

3.Физич.развитие: 

 на прогулке   

11.55-12.25 

 

 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте)  

9.00-9.30  

2.Х.э.р:Музыка 

10.00-10.30 (зал) 
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